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1. Legislacao




Prevencao e Protecao contra Incéndios

BASE LEGAL

Lei Complementar 14.376/2013: Lei Seg. Contra Incéndios
Lei Complementar n° 14.555, de 02 de julho de 2014.
Lei Complementar n° 14.690, de 16 de marco de 2015.
Lei Complementar n° 14.924, de 22 de setembro de 2016.




CERTIFICADO DE LICENCIAMENTO DO CORPO DE BOMBEIROS -
CLCB

PLANO DE PREVENCAO E PROTECAO CONTRA
INCENDIOS - PPCI




Certificado de Licenciamento do Corpo de Bombeiros
CLCB
RTCBMRS n° 05 - Parte 2 - 2016

a) ter area total edificada de até 200 m?;

b) possuir até 2 (dois) pavimentos;
c) ser classificada com grau de risco de incéndio baixo ou médio;

d) ndo se enquadrar nas divisoes F-5, F-6, F-7, F-11, F-12, G-3, G-4, G-5 e G-6, e nos grupos L
eM;

e) nao possuir depdsito ou areas de manipulacdo de combustiveis, inflaméaveis, explosivos
ou substancias com alto potencial lesivo (...);

f) nao possuir mais de 26 kg Gés Liquefeito de Petrdleo - GLP;

g) nao possuir subsolo com area superior a 50m?;




Formas de Licenciamento junto ao Corpo de Bombeiros Militar

a) classificagdo com grau de risco de incéndio baixo ou médio;
b) 4rea total edificada de até 750 m?;

c) até 3 (trés) pavimentos;

*Excetuam-se da limitacdo contida na alinea “b” as edificacdes classificadas nas divisdes F-11 e F-12
com area total edificada de 750 m? até 1.500 m?;

Exceto:

a) depdsitos e revendas de GLP a partir de 521 kg;

b) locais com manipula¢do, armazenamento e comercializa¢do de combustiveis ...

) edificacoes com central de GLP;

d) edifica¢des do grupo “F” com classificagdo quanto ao grau de risco de incéndio médio e alto;

e) edificac¢Oes classificadas divisdes G-3, G-5 e G-6;

f) locais de elevado risco de incéndio;

PSPCI Risco Médio: PROPRIETARIO em conjunto com o RESPONSAVEL TECNICO
(art. 21, §6° da Lei complementar 14.376/2013).



Plano de Prevencao e Protecao Contra Incéndios

PPCI

RTCBMRS n° 05 — Parte 1.1 - 2016

Aplica-se a todas as edifica¢Oes e areas de risco de incéndio, exceto:

a) as enquadradas no Certificado de Licenciamento do Corpo de Bombeiros -
CLCB;

b) as enquadradas em Plano Simplificado de Prevengdo e Prote¢do Contra Incéndio
— PSP(],

c) edificagdes com procedimento administrativo préprio, reguladas através de
RTCBMRS especificas.
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PROCEDIMENTOS: RTCBMRS n° 05 — Parte 1.1/2016

3 FASES: PROTOCOLO - ANALISE — VISTORIA

Fundamentada no compartilhamento de responsabilidades entre:

CBMRS
Proprietario / Responsavel pelo uso
Responsavel técnico

Responsabilidades definidas no Anexo “L” desta RTCBMRS.




BSOS - cv s - o5 Paree 112016

Documentos que compoem o PPCI:

- Memorial Descritivo de Analise para Seguranca Contra Incéndio -
MDASCI (Anexo B / Anexo B.1 - edifica¢Ges existentes)

- ART ou RRT, cumprindo os seguintes requisitos:

via original ou cdpia autenticada, com comprovante de quitacdo e
assinada pelo proprietdrio ou responsavel pelo uso da edificacdo e responsavel
técnico;

todos os campos deverdo ser preenchidos e, na descri¢do das atividades
profissionais contratadas, deverd estar especificado o servico pelo qual o
profissional se responsabiliza — projeto de PPCI, execucao de PPCI ou projeto e
execucao de PPCI ou equivalente.




BSOS - cv s - o5 Paree 112016

Documentos que compoem o PPCI:

- Elementos graficos, contendo SOMENTE os itens a serem analisados descritos
na coluna “A”, da tabela L.1, do anexo “L”, desta RTCBMRS:

a) plantas de situacdo e localizagao;
b) plantas baixas de todos os pavimentos da edificagao;
c) corte, apenas quando for utilizada a técnica de isolamento de risco.

As pranchas deverdo ser apresentadas em escala adequada a compreensdo da
edificacdo ou drea de risco de incéndio, com a representacdo das medidas de
seguranca contra incéndio na cor vermelha, seguindo a simbologia prevista na
RTCBMRS n.° 05, Parte 08/2016;

Obs:

Os elementos grédficos que contiverem itens ndo relacionados na coluna “A”, da
tabela L.1, do anexo “L”, desta RTCBMRS, serao objeto de notificacao de
correcao de andlise para adequacdo ao previsto na regulamentacao.




BSOS - cv s - o5 Paree 112016

Documentos que compoem o PPCI:

- Copia simples do comprovante de pagamento de taxa de analise;

- Procuracao do proprietdrio, sempre que terceiro assine qualquer documento
do PPCI (via original, com cépia simples dos documentos de identidade do

outorgante e outorgado);

- Comprovante de existéncia da edificacdo ou drea de risco de incéndio,
quando for o caso, conforme prescrito na RTCBMRS n.° 05 — Parte 07;

- Laudo de Inviabilidade Técnica para edificagdio ou drea de risco de
incéndio Existente;




Medidas de Seguranca - Exigéncias

Quais medidas de seguranca sao exigidas para as edifica¢oes?

AREA CONSTRUIDA <750m* ¢ AREA CONSTRUIDA >750m2

PERIODO DE EXISTENCIA
ALTURA <12m ¢/ouALTURA >12m
EDIFICACOES A CONSTRUIR
(Decreto Istadual) (Decreto Estadual)
EDIFICACOES EXISTENTES Tabeln § Tabelas 6

NAO REGULARIZADAS

EDIFICACOES EXISTENTES (RTCBMRS n° 05-Parte 7/2016) (RTCBMRS n° 05-Parte 7/2016)

REGULARIZADAS Tabeln § Tabelas 6

Tabela de Exigéncias (Decreto Estadual)



Medida de Seguranca Contra Incéndio Norma a ser observada

Extintores de incéndio Resolugdo Técnica CBMRS n.° 14/2016 — Extintores de Incéndio
Saidas de Emergeéncia Resolugdo Técnica CBMRS n.° 11/2016 — Saidas de Emergéncia
Brigada de Incéndio Resolugao Técnica n.° 014/ CCB-DTPI/2009
Acesso de Viaturas de Bombeiros Instrugdo Técnica n.° 06/2011, do Corpo de Bombeiros do Estado de Sdo Paulo

Instrugdo Técnica n.” 09, do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sao

Compartimentagdo Horizontal e Vertical .
p ¢ Paulo, de forma suplementar a esta Resolugdo Técnica

Controle de Fumacga Instrucdo Técnica n.° 15/2011, do Corpo de Bombeiros do Estado de Sdo Paulo
Controle de Materiais de Acabamento e revestimento Instrugdo Técnica n.° 10/2011, do Corpo de Bombeiros do Estado de Sao Paulo
Detecgdo e Alarme de Incéndio ABNT NBR 17240 e NBR ISO 7240
Hidrantes e Mangotinhos ABNT NBR 13714, de forma suplementar a esta Resolugdo Técnica
Iluminagdo de Emergéncia ABNT NBR 10898
Instalagdes Automaticas de Extingdo de Incéndio — Chuveiros
o ABNT NBR 10897
Automaticos
Plano de Emergéncia ABNT NBR 15219
Segurancga Estrutural em Situacdo de Incéndio Instrugdo Técnica n.° 08/2011, do Corpo de Bombeiros do Estado de Sdo Paulo

ABNT 13434-1, ABNT NBR 13434-2 e ABNT NBR

Sinalizacdo de Emergéncia 13434-3

Sistema de Protegdo Contra Descargas Atmosféricas — SPDA | ABNT NBR 5419

FONTE: RESOLUCAO TECNICA DE TRANSICAO - 2017



DIFICULDADES NO PROCESSO

1) INFORMACOES IMPORTANTES

- PPCI = PrPCI
PPCI: Plano de Prevencgéo (processo)
PrPClI: Projeto de Prevencéo (projeto técnico)

- Edificacao mista = Edificacao subsidiaria

Edificacao mista: duas ou mais ocupagoes principais na edificacao.
Ex.: edificacdo comercial (térreo) e residencial (demais andares);

Edificacao subsidiaria: atividade ou dependéncia vinculada a uma
ocupac¢do predominante.

Ex.: saldao de festa do condominio residencial; Auditério de escola;
refeitorio da industria;



DIFICULDADES NO PROCESSO

1) INFORMACOES IMPORTANTES

- ISOLAMENTO DE RISCOS = COMPARTIMENTACAO V/H

Isolamento de riscos: técnica de separacao de dreas com finalidade de
definir as medidas de seguranca exigidas.
Norma dimensionadora: Resolucao Técnica de Transicao 2017

Compartimenta¢io H/V: medida de segurancga exigida pela legislacdo
Norma dimensionadora: Instrucao Técnica n.° 09 - CBSP



DIFICULDADES NO PROCESSO

2) ERROS DE DIMENSIONAMENTO DE MEDIDAS DE SEGURANCA

SAIDAS DE EMERGENCIA:

a) Tipo de Escada

b) Distancia méxima a percorrer

c) Saidas de emergéncia insuficientes

d) Escadas helicoidais, em langos curvos ou em espiral

e) Area de Resgate para cadeirantes

SISTEMA DE HIDRANTES

a) Capacidade da reserva técnica de incéndio



SAIDAS DE EMERGENCIA

a) Tipos de escada
(Anexo C, Tabela 4, RTCBMRS n° 11/2016)

Em qualquer edificacdo, os pavimentos sem saida em nivel para o
espaco livre exterior térreo deverdo ser dotados de escadas, enclausuradas
ou Nnao.

Tipos:

NE = Escada ndo enclausurada (escada comum);

[tem: 5.7.7 (RTCBMRS 11)
EP = Escada enclausurada protegida (escada protegida);

Item: 5.7.8 (RTCBMRS 11)
PF = Escada enclausurada a prova de fumaga.

[tem: 5.7.9 (RTCBMRS 11)
AE = Escadas abertas externas

Item: 5.7.12 (RTCBMRS 11)



SAIDAS DE EMERGENCIA

b) Distancia maxima a percorrer
(Anexo C, Tabela 4, RTCBMRS n° 11/2016)

Variam de acordo com as seguintes caracteristicas:

- Grupo e divisao de ocupacao

- Andar: piso da descarga e demais andares

- Numero de saidas: uma saida ou mais de uma

- Existéncia de detec¢ao automatica de incéndio: sim ou nao
- Existéncia de chuveiros automaticos: sim ou nao

- Caracteristica construtiva: X, Y ou Z (tabela 2)

- Existéncia do layout definido em planta baixa;



Tabela 3: Distancias maximas a serem percorridas

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Grupo e
de Andar
ocupacio Sem Com Sem Com Sem Com Sem Com
De Saida
da
edificacao 45m 55m 55m 65m 60m 70m 80m 95 m
AeB (piso de
_descarga)
Do 40m 45m 50m 60 m 55m 65m 75m %0 m
C.D,E F1, | Do3nd
F-2. F-3 F4 . da - - - - - -
F7 F8 Fo | edificacao 40m 4Sm 50m 60m 55m 65m 75m 90m
y . (piso de
eF-18, G3, descarga)
G-4, G5, ==
HLeM —=—= 30m 35m 40m 45m 45m 55m 65m 75m
De Saida
da
edificacao S0m 95m 120m 140m
I-1eJ-1 (piso de
descarsa)
D‘““”, 70m 80m 110m 130m
De Saida
da
G1,G2 edificacao S0m 60m 60m 70m S0m 95 m 120 m 140 m
eJ-2 (piso de
descarsa)
D"““”’ 45m 55m 55m 65m 70m 20m 110m 130 m
De Saida
da
I-2. I3, edificacao 40m 45m S0m 60 m 60m 70m 100 m 120 m
J3eJ4 (piso de
descarsa)
D‘“‘”, 30m 35m 40m 45m S0m &5m 80m 95m
rfl'l”e F}:fi , | Qualquer 30m 35m 45m 50m




SAIDAS DE EMERGENCIA

c) Saidas de emergéncia insuficientes

Quantidade de saidas de emergéncia:

- As saidas deverdao comportar a populacdo total da edificacio (minimo
uma);

- As edificacOes das divisoes F-5, F-6, F-11 e F-12, devera haver mais de uma
saida de emergéncia, sendo que estas deverdo situar-se em paredes diversas,
com o afastamento minimo de 10 metros.

Regra: minimo uma saida de emergéncia
Divisdes F-5, F-6, F-11 e F-12: minimo duas saidas de emergéncia



SAIDAS DE EMERGENCIA

d) Escadas helicoidais/lango curvo/espiral

5.7.1.2 Nao serdo aceitas escadas helicoidais, em lancos curvos mistos (em
leque) e em langos curvos circulares (em espiral) como escadas de
emergeéncia.

e) Area de Resgate para cadeirantes

5.7.1.3 As escadas destinadas a saida de emergéncia devem possuir areas de
resgate com espaco reservado e demarcado para o posicionamento de
pessoas em cadeiras de rodas, conforme item 5.7.1.3.1. (ver Figura 6)




f) possuir o espaco reservado para o
posicionamento de pessoas em cadeiras de
rodas sinalizado conforme figura 5.

0,80

1,20

&

Figura 5: Sinalizacao do espaco para pessoas
em cadeiras de rodas




Faixa de circulagdo

a) Areas reservadas para cadeiras de radas
junto as escadas - Exemplo
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b) Areas reservadas para cadeiras de rodas
junto as escadas em espacos confinados —
Exemplo
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c) Areas reservadas para cadeiras de rodas nas
antecimaras para uso comum de eclevadores de
emergéncia e escada — Exemplo



SAIDAS DE EMERGENCIA

RS Tipos de escada

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

janela de
venitlagdo
permanente
(0,80m?

-

Figura 9: Escada enclausurada protegida




| SAIDAS DE EMERGENCIA
RS Tipos de escada

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

L- janela para
ventilag@o
= R - permanente
I PCF do acesso
I * N Peo (0.80m?)
\
I
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porta de unidade :
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Figura 10: Ventilacdo da escada enclausurada
protegida e seu acesso




SAIDAS DE EMERGENCIA

RS Tipos de escada

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
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Figura 11: Fuscaods eoiclnissnida i prova de T




CBMRS

LUORPO DE BOMBEIROS MILITAR
1° Batalhdao de Bombeiro Militar




